
Trimzwemmen 
Het trimzwemmen op vrijdagavond kan doorgaan met maximaal 12 personen in het bad. Per avond 
kunnen trimzwemmers zich opgeven of zij aanwezig willen zijn op de gebruikelijke manier. Mochten 
er meer dan 12 personen zich aanmelden dan zal er een eerlijke verdeling worden gemaakt zodat 
iedereen over de weken heen een gelijke kans heeft om te komen zwemmen. 
 
Omdat er in de trimzwemgroep met verschillende snelheden wordt gezwommen zal de indeling van 
het zwembad afhangen van de zwemmers op die avond. Met veel verschillende snelheden zal er in 
de breedte van het bad worden gezwommen, met meer gelijke snelheden kan het bad ingedeeld 
worden in twee ruime banen, waarbij aan beide kanten van het bad gestart wordt. Met beide 
indelingen van het bad is het mogelijk om 1.5 meter afstand van elkaar te houden, zowel tijdens het 
zwemmen als bij een rustmoment. 


